MODULO Il

Tema 3
Resumo
Titulo
Construcdo de um sistema de rega gota a gota com materiais reciclados
Duragao 45 minutos
Faixa etaria dos alunos 10-12

Resumo do tema

Esta sessdao centra-se na importancia do uso responsavel da dgua, destacando o seu papel
crucial na crise climatica atual, especialmente na agricultura. Os estudantes aprenderao
sobre a rega gota a gota, um método eficiente de utilizacao de agua, e depois, em equipas,
construirdo o seu proprio sistema de rega utilizando garrafas e materiais reciclados.

Resultados da aprendizagem

Finalidade/Objetivos de aprendizagem

e Compreender a importancia do uso responsavel da agua no contexto atual de crise
climatica.

e Conhecer os principais sistemas de rega gota a gota implementados na agricultura.

e Promover o uso de sistemas de rega gota a gota.

e Promover o uso responsavel da agua.

Objetivos transversais

e Fomentar a colaboracado e o trabalho em equipa.
e Promover a consciéncia ambiental e a responsabilidade social.
e Sensibilizar para a importancia do respeito e cuidado pelo meio ambiente.

Conexdo com Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel

Este tema esta alinhado com os seguintes ODS:

ODS 6 “Agua potavel e saneamento” - Meta 6.4: até 2030, aumentar consideravelmente a
eficiéncia no uso dos recursos hidricos em todos os setores e assegurar a sustentabilidade
da extracao e do abastecimento de agua doce para enfrentar a escassez de agua e reduzir
significativamente o numero de pessoas que sofrem com a falta de agua.

ODS 12 “Producdo e consumo sustentaveis” —Meta 12.2: até 2030, alcancar a gestao
sustentavel e o uso eficiente dos recursos naturais.




ODS 13 “Acao Climatica” — Meta 13.3: melhorar a educacdo, a sensibilizacdo e a
capacidade humana e institucional sobre a mitigacao das alteragdes climaticas, a
adaptacdo, a reducdo dos seus efeitos e a prontidao para alertas precoces.




Implementacgao

Facilitagdo

Recomenda-se a formacdao de grupos de 2 alunos para realizar esta atividade. O
numero total de alunos por grupo dependera dos materiais e ferramentas disponiveis.
Certifica-te de que todos 0s materiais necessarios para criar os sistemas de rega gota
a gota estdo disponiveis e organizados.

Sempre que possivel, utiliza materiais reciclaveis ou reciclados.

Duplica a quantidade de material necessario para evitar a falta de material.

Fornece exemplos e instrucdes claras ou videos que ilustrem cada passo da atividade.
Supervisiona e orienta os grupos durante a construcdo, esclarecendo todas as duvidas
que os alunos possam ter.

Recursos / Materiais necessarios

Projetor ou ecra.

Garrafas de plastico com tampa.
Tesouras.

Agulha ou furador.

Cotonete com pontas de algodao.
Cola ou pistola de silicone.

Ideias para continuar

A partir do sistema criado, os alunos poderao construir uma estufa ou uma pequena
horta agricola onde sejam utilizados estes sistemas de rega gota a gota.
Investigar outros métodos de rega gota a gota.

Fontes/Materiais para preparagdo da aula

Video de construcao de um sistema de rega gota a gota:
https://www.youtube.com/watch?v=J37YKp7IcVQ

Link com exemplos para a construcdo de distintos sistemas de rega gota a gota
utilizando garrafas: https://www.wikihow.com/Make-a-Drip-Irrigator-from-a-Plastic-
Bottle

Outros links ou videos de interesse:
https://www.youtube.com/watch?v=uGHkKOCNS2Ys

https://www.youtube.com/watch?v=J37YKp7IlcVQ

https://www.youtube.com/watch?v=ki58sNaDD-o
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15 min. Introducdo do Tema. Explica a importancia da correta gestao da agua, a crise
climdtica e como a rega gota a gota ajuda a conservar dgua na agricultura.

10 min. | Apresentacado dos principais métodos, técnicas e sistemas de rega gota a gota
utilizados na agricultura.

5 min. Explicacdo do sistema que vai ser construido e criagdo dos grupos.

10 min. | Construcdo do Sistema de Rega Gota a Gota

Passos a seguir:
e Pegue nagarrafa e, com a ajuda de umas tesouras ou um puncao, faca
um pegueno buraco de um lado, na parte inferior da garrafa.

Figura 3.3.1 Fazer um buraco de um lado na parte inferior da garrafa. Fonte: Derouy dora.
Canal de YouTube. Ligagdo: https.//www.youtube.com/watch?v=J37YKp7IcVQ

e Faca também um pequeno buraco no centro da tampa da garrafa.

Figura 3.3.2 Fazer um buraco na tampa da garrafa. Fonte: Derouy dora. Canal de
YouTube. Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=J37YKp7IcVQ

e Pegue num cotonete e corte-o ao meio.
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Figura 3.3.3 Cortar o cotonete ao meio. Fonte: Derouy dora. Canal de YouTube. Ligagdo:
https://www.youtube.com/watch?v=J37YKp7IcVQ

e Coloque uma das metades do cotonete no buraco da tampa, garantindo
que a extremidade com algodao fique fora da garrafa. Use cola ou silicone
para fixar o cotonete na tampa de forma que a unido seja hermética.
Embora este passo ndao seja imprescindivel, ajudard a reduzir a
evaporacao da agua.

Figura 3.3.4 Fixagdo do cotonete na tampa da garrafa. Fonte: Derouy dora. Canal de
YouTube. Ligagdo: https://www.youtube.com/watch?v=J37YKp7IcVQ

- Insira a outra metade do cotonete no buraco da base da garrafa, de modo
que a extremidade com algodao fique voltada para fora. Utilize cola ou
silicone para selar a unido e evitar que a agua se derrame.
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Figura 3.3.5 Colocar uma parte do cotonete na prte inferior da garrafa. Fonte: Derouy
dora. Canal de YouTube. Ligagdo: https.//www.youtube.com/watch?v=J37YKp7IcVQ

e Encha a garrafa com agua e coloque-a perto do caule de uma planta.
Assegure-se de que o algoddao do cotonete que esta na base da garrafa

fique o mais proéximo possivel do caule.

Figura 3.3.6 Resultado final do sistema de rega gota a gta. Fonte: Derouy dora. Canal de
YouTube. Ligagdo: https://www.youtube.com/watch?v=J37YKp7IcVQ

e Por fim, verifique se a dgua goteja lentamente através do cotonete.

E importante destacar que este sistema n3o é o Unico que pode ser fabricado.
Na secdo de Fontes e Materiais, assim como na secao de Anexos, encontram-se
diferentes links e imagens com outras propostas (Figuras 3.3.7 e 3.3.8).

5 min. Verificagao do funcionamento do sistema.

Avaliagdo formativa

e Avaliar-se-a a participacdo e a colaboracao nos grupos durante toda a atividade.
e Avaliar-se-a a construcao dos sistemas de rega gota a gota e a sua funcionalidade,
valorizando tanto o seu design como a funcionalidade e originalidade.
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e Também se propde como método de avaliacdo que os alunos respondam as seguintes
perguntas:
Questionario de avaliacao
1. Explica como o sistema de rega gota a gota que construiste em aula ajuda a
conservar agua em comparagao com outros métodos de rega.
2. Descreve 0s passos que seguiste com a tua equipa para desenhar e construir o
sistema de rega gota a gota. Que desafios enfrentaram e como os resolveram?
3. Por que é importante o uso responsavel da agua na agricultura, e como acreditas
gue a rega gota a gota pode contribuir para resolver problemas relacionados com
a crise climatica?
4. Reflete sobre como poderias aplicar o que aprendeste sobre a rega gota a gota e
0 uso responsavel da agua na tua casa ou comunidade. Que mudancas sugeririas
para melhorar o uso da dgua no teu entorno?

Feedback

Net Promoter Score (NPS) é uma ferramenta amplamente utilizada para medir a lealdade e
satisfacdo dos clientes ou, em um contexto educativo, dos estudantes. Mede a probabilidade
de que os estudantes recomendem o tema ou 0 curso a outras pessoas. A seguir, explica-se
como analisar e aplicar o NPS:
Desenvolvimento da pergunta NPS:

« Pergunta principal: "Numa escala de 0 a 10, que probabilidade ha de que recomende

este tema a outros estudantes?"

« Perguntas de seguimento: "Por que selecionou essa pontuacdo?" e "Como podemos
melhorar este tema?"

Recolha de respostas:
« Inquéritos digitais: Utilize ferramentas online como Google Forms, SurveyMonkey ou
Typeform para recolher respostas dos estudantes.

« Inquéritos em papel: Distribua questionarios em papel no final da licdo para que os
alunos os preencham. No Anexo apresenta-se um modelo para recolher as respostas
com inquéritos em papel.

o Aplicagdes interativas: Utilize aplicagbes interativas como Quizziz, Mentimeter ou
Kahoot para recolher respostas em tempo real.

Classificacdo das respostas:
« Promotores (Pontuacdo 9-10): Estudantes muito satisfeitos e propensos a

recomendar o tema.

o Passivos (Pontuacao 7-8): Alunos satisfeitos, mas ndo entusiasmados; podem mudar
de opinido facilmente.

« Detratores (Pontuacdo 0-6): Alunos insatisfeitos e com poucas probabilidades de
recomendar o tema; podem fazer criticas construtivas.




Calculo do NPS:
e Formula: NPS =% de promotores - % de detratores.

« Interpretacdo da pontuacdo: O NPS varia entre -100 e +100. Uma pontuagao positiva
(acima de 0) costuma ser boa, e uma pontuacdo acima de 50 é excelente.

Analisar e utilizar os comentarios:
« Revise os comentarios para compreender as razdes subjacentes as pontuacdes.

« Identifique padrdes e areas especificas de melhoria entre detratores e passivos.

« Utilize os comentarios positivos dos promotores para reforcar os aspetos positivos do
tema.




Anexos

Exemplos de sistemas de rega gota a gota com garrafas:

T

Figura 3.3.7 Exemplo 1 de um sistema de rega gota a gota. Fonte: Homemade-furniture.com. Ligagdo:
https://homemade-furniture.com/square-foot-planter/bottle-irrigation/

Figure 3.3.8 Exemplo 2 de um sistema de rega gota a gota. Fonte: Pinterest. WikiHow. Liga¢éo:
https://ca.pinterest.com/pin/3-ways-to-make-a-drip-irrigator-from-a-plastic-bottle-wikihow--
555631672747741173/
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QUESTIONARIO PARA RECOLHER FEEDBACK DO TEMA

Numa escala de 0 a 10. Qual a probabilidade de recomendares este tema a outros alunos?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Nada provavel Muito provavel

Porque escolheste esta avaliagao?

Como se poderia melhorar este tema?




