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Para el profesorado

Se trata de un concepto de autoaprendizaje preestructurado para la creacion de productos respetuosos con el

medio ambiente. Es ideal para estudiantes de entre 10 y 14 afios.
La cualificacién docente y el plan de estudios de cursos electivos se pueden encontrar en nuestro sitio web.

Los estudiantes pueden trabajar primero con el cuaderno, conocer todo sobre la creacion de productos
ecoldgicos o realizar el desafio de disefio y adquirir la informacién necesaria de su cuaderno segin sea

necesario.

En el EcoMaker Design Challenge, los estudiantes son guiados a través de un Eco Sprint con preguntas

orientadoras originadas en la técnica SCAMPER adaptada a la creacién de productos ecolégicos.

La técnica SCAMPER es un método creativo que ayuda a desarrollar ideas innovadoras mediante la transformacién
de conceptos existentes. Para los docentes, comprender la técnica SCAMPER puede ayudarlos a guiar a los
estudiantes en la creacién de soluciones para los desafios ambientales.

Asi funciona SCAMPER y cémo puedes aplicarlo en este contexto:

SCAMPER es un acrénimo que representa una serie de verbos de accion que incitan al pensamiento creativo.

Cada letra representa una forma diferente de abordar un problema o unaidea:

1. S- Sustituto: ¢ Qué materiales, procesos o elementos pueden reemplazarse?

¢Alternativas mas ecolégicas? ¢ Qué técnicas de produccion se pueden modificar para que sean mas
sostenibles?

2. C- Combinar: ¢ Se pueden fusionar diferentes ideas o procesos para crear un producto mas sostenible?
Por ejemplo, combinar la tecnologia solar con productos tradicionales para reducir el consumo

energeético.

3. A- Adaptar: ¢ Como se pueden adaptar los productos o procesos existentes para convertirse en
¢ Mas respetuoso con el medio ambiente? Por ejemplo, ¢,se podria modificar el disefio de un producto

antiguo para reducir los residuos o el consumo de energia?

4. M- Modificar: ¢ Qué pequefios cambios o modificaciones pueden hacer que un producto sea mas

sostenible? Esto podria implicar modificar el tamafio, la forma o el disefio del producto para utilizar menos
recursos.

5. P- Poner otro uso: ¢,Se puede reutilizar un producto o usarlo de una maneradiferente?
¢ Qué forma de promover la sostenibilidad? Por ejemplo, ¢ se podrian utilizar los desechos de un producto

para crear otro?

6. E- Eliminar: ¢ Qué elementos del producto se pueden eliminar para que sea mas ecoldgico? Una forma de
hacerlo es eliminar los componentes que generan muchos residuos, pero que afectan de forma

marginal a la funcién principal.

7. R- Revertir o reorganizar: ¢ Se puede reordenar o invertir el proceso de produccion o la composicién
de los componentes? Esto podria implicar disefiar un producto teniendo en cuenta el desmontaje,

lo que facilitaria su reciclaje al final de su vida util para minimizar la huella de carbono.
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Lea el cuaderno y familiaricese con los temas.

El objetivo de los estudiantes es completar un desafio de disefio en el que transformen su idea de
producto convencional en un producto ecolégico. Los estudiantes encontraran toda la informacion e

instrucciones que necesitan en este cuaderno.

El material educativo de autoaprendizaje se puede aplicar mejor en un curso optativo semanal durante

un semestre escolar. En la primera leccion, los estudiantes se familiarizan con su cuaderno de bitacora,

se relinen en grupos y comienzan a describir su idea de producto en un sprint base. En el

transcurso del semestre, los estudiantes trabajaran en el ecoMaker Sprint en el que avanzaran a lo largo

del ciclo de vida de los productos para mejorarlo. Cada capitulo del cuaderno de bitacora ayuda a

un paso determinado en el sprint de disefio. Trabajar en el sprint de disefio puede llevar una o dos
lecciones, segln el tamafio del grupo y la edad de los estudiantes. Al final del curso optativo, los estudiantes

realizaran el sprint de ideas para

Al principio, prepararas el sprint de disefio imprimiendo el péster del desafio de disefio a gran escala y
dispondras de notas adhesivas y boligrafos para trabajar con el poster. Estos seran necesarios en cada
leccion. El cuaderno de registro también estaré disponible para cada estudiante, ya sea en su tableta o

impreso y elaborado por ti.

Durante los sprints de disefio, tu funcién es estar atento, dejar que los estudiantes descubran su
potencial y aprovechen la informacién proporcionada en el cuaderno de bitacora. Dependiendo

de la autonomia de los estudiantes para cumplir con las tareas asignadas, puedes ayudar sefialando el
objetivo en cada paso del sprint de disefio y animar a los estudiantes a seguir las instrucciones dadas.
estructura.
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Cuaderno

BIENVENIDO A TU AVENTURA HACIA LOS
PRODUCTOS ECOLOGICOS

E : I Este es un libro para nifios de 10 a 14 afios. En él, aprenderas
sobre la sostenibilidad de las cosas que compras 0 usas, Y
sobre las cosas que creas tl mismo.

¢ Quieres aprender como hacer un producto mas ecol6gico?

SE EcoMaker TU MISMO

Crearés tu propio ecoProducto con el ecoMaker Design Challenge.

Puedes hacerlo en grupo o en solitario.

Encontrards mucha informacion sobre qué

hace que un producto sea ecolégico.

Esto es especialmente adecuado para productos
fisicos. Para llevarlo a cabo, necesitas una idea
aproximada de tu producto. Si todavia estas buscando
una idea de producto, tal vez conozcas algunos

productos similares que puedas mejorar.
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Capitulo 0 El desafio de disefar tu ecoMaker

Capitulo O: El desafio de disefiar

tu ecoMaker

Bienvenido al ecoMaker Design Challenge: el sprint que te permitira

descubrir el potencial ecolégico oculto de tu producto.
Puedes realizar el ecoMaker Design Challenge de forma

independiente con la ayuda de tu cuaderno y el paquete
de material gratuito

Durante el ecoMaker Design Sprint, completaras tres fases
de trabajo en dos horas:

1. Base Sprint
2. Eco Sprint
3. Sprint de ideas

En las tres fases trabajaras con el ecoMaker Circle, un

cartel para etiquetar y pegar tusideas.

Los pasos de trabajo individuales estan dispuestos en el esquema
como anillos concéntricos. Durante el sprint, se trabaja de dentro
hacia fuera. Cada uno de estos anillos también esta dividido en
segmentos que ayudan a ver el producto en todas sus fases de vida
esde la recoleccion de material hasta su eliminacion).
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Capitulo 0 El desafio de disefiar tu ecoMaker

Material: Esquema de ecoMaker Design Sprint + notas adhesivas

En el base sprint piensas en el producto futuro y en sus componentes
individuales y anotas todas sus caracteristicas en notas

adhesivas. De esta forma, obtienes una visién general de todos los puntos del
producto en los que se puede esconder un potencial ecoldgico sin explotar.

Observa cada segmento del anillo de "Base sprint" de forma individual. Para cada
pieza, anota el método de fabricacion, el material, la funcion y lo que le

sucederd al producto durante y después del uso. Pega tus notas en el segmento
correspondiente del Base sprint.

Si la idea de tu producto aun no esta del todo clara, utiliza un

producto comparable comin como guia. Si puedes imaginar distintas
variantes de su producto, anota las caracteristicas respectivas de cada una de
ellas.

Material: Esquema de disefio ecoMaker + notas adhesivas + lista de verificacién de EcoMaker

En el Eco sprint buscas alternativas mas respetuosas con el medio
ambiente a las soluciones habituales y alimentas con ellas tu esquema en el anillo

Eco sprint.

Observa una por una las notas del circulo "Base sprint". Coge la rueda y repasa
las preguntas de la rueda ventana por ventana para cada nota. Comienza con la
ventana de materiales y sigue la direccién de la flecha. La ventana te ofrece

sugerencias de posibles alternativas mas respetuosas con el medio ambiente.

Escribe cada idea alternativa y grapala en el anillo de Eco Sprint en el segmento
gue se encuentra encima del segmento del Sprint base al que se refiere tu

idea. No hay ideas malas, jtodas las ideas deben escribirse! En este punto, todo
es cuestion de cantidad. Lo resolverds mas tarde.
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Capitulo 0 El desafio de disefiar tu ecoMaker

1.+Funcién

Sustituir: Asegurate de que la funcion del producto sea Unica y no pueda ser realizada

por un producto que ya posees.

Combinar: integra multiples funciones en un solo componente para reducir el uso de

material.

Poner otro uso: piensa en el ambito de aplicacién del producto y en cémo se

puede ampliar esta gama.

Eliminar: Elimina componentes o caracteristicas innecesarias que no agregan valor

ni sostenibilidad al producto.

Revertir: Redisefia el producto para facilitar su desmontaje, reparacion o reciclaje.

Encontraras toda la informacion que necesitas sobre el material 6ptimo en el
Capitulo 1.

2. Materiales

Sustituir: En lugar de materiales o componentes nuevos, recicla los antiguos que

funcionen.

Adaptar: Elige recursos que piensen en el medio ambiente o utiliza materiales
menos dafinos.

Combinar: Intenta fabricar los diferentes componentes a partir del mismo recurso

material en lugar de muchos materiales diferentes.

Eliminar: No agregues ninguna pieza al producto que no sea necesaria para

cumplir las funciones principales del mismo.

Encontraras toda la informacién que necesitas sobre el material 6ptimo en el

Capitulo 2.

3. Fabricacion
Sustituir: Reemplaza las uniones no desmontables siempre que sea posible.

Adaptar: Ajusta los procesos para reducir los residuos o el consumo de energia, o

para utilizar los subproductos como insumos para otros procesos.
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Capitulo 0 El desafio de disefiar tu ecoMaker

Modificar: Cambia el proceso de fabricacién a otro para minimizar el

desperdicio o los contaminantes.

Eliminar: Evita pasos que no contribuyan a la calidad o sostenibilidad del producto.

Revertir: Recuerda que el producto debe desmontarse para su reparacion y reciclaje.

AfRade etiquetas e instrucciones utiles al producto.

Encontraras toda la informacidn que necesitas sobre el material 6ptimo en el
Capitulo 3.

4. Uso y mantenimiento

Adaptar: Encuentra formas de hacer que el producto sea facil de ajustar para diferentes

usuarios o implementaciones.

Modificar: Haz que el producto sea mas eficiente energéticamente, duradero y facil de
mantener.

Poner otro uso: Disefia el producto de modo que pueda servir paramultiples
propésitos a lo largo de su vida util, reduciendo la necesidad de productos

adicionales.

Encontraras toda la informacidn que necesitas sobre el material 6ptimo en el
Capitulo 4.

5. Fin de la vida

Sustituir: Utiliza materiales biodegradables o reciclables que puedan reintegrarse

facilmente al ciclo ecolégico.

Adaptar: asegurate de que se pueda implementar la mejor estrategia R

posible al final de la vida util de los productos.

Reverso: Disefio para construccién y desmontaje inverso, donde el producto o sus

componentes pueden ser facilmente devueltos y reciclados.

Eliminar: Elimina los componentes que son dificiles de reciclar o que no tienen
valor al final de su vida util.

Encontraras toda la informacién que necesitas sobre el material 6ptimo en el
Capitulo 5.
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Capitulo 0 El desafio de disefiar tu ecoMaker

Material: esquema ecoMaker Design Sprint + cuaderno ecoMaker

En el sprint de Ideas se filtran aquellas alternativas respetuosas con el
medio ambiente que se adaptan a ti y a tu producto.

Al final de esta ultima fase, sabras codmo convertir tu producto en un
producto ecoldgico. Puedes volver a utilizar el cuaderno para descubrir,

entre todas las ideas ecoldgicas, cual es la mejor.

Piensa qué idea ecoldgica puedes realizar en tu espacio de creacion.

¢ Tienes acceso a todos los materiales y encuentras los socios necesarios

para ayudarte en la produccion?
¢, Cuanto costara fabricar tu producto? Quizé encuentres respuestas en
Internet, con tu profesor o con el personal de tu taller o espacio de creacion.

Después, compara las notas adhesivas del esquema Eco Sprint con tus
requisitos y asi podras eliminar poco a poco las ideas inadecuadas del cartel.
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Capitulo 1. El ciclo de vida de un producto y el medio ambiente

Capitulo 1. El ciclo de vida de
un producto y el medio ambiente

“{QUIERO TENERLOQO!” Los productos satisfacen ;
Wigy,,
una variedad de deseos: solo piensa en la temporada ’ Smarfp/mn@
navidefia o en tu cumpleanos. Pero, ¢ qué tipo de : ZMO sef
productos existen en general? ‘ A/@W Sf)@a/(@rs

1.1 ¢ QUE ES UN PRODUCTO Y POR QUE LOS TENEMOS?

W , Un producto es cualquier cosa que
o se fabrica y se vende para satisfacer las necesidades o los deseos de las personas.

Puede ser algo que se puede tocar, como un juguete, comida o ropa, o algo

gue se usa, como una aplicacion o un dispositivo de entretenimiento.

AAA

Son esenciales para satisfacer nuestras necesidades béasicas, que son cruciales

para nuestra supervivencia, como:

___________________________________________________

__________________________

__________________________

___________________________

2y
m
M
Cc
o
O

PP

Ademas, los productos hacen la vida mas facil al simplificar y agilizar las

tareas; por ejemplo, las lavadoras limpian la ropa de forma mas
eficiente que lavarla a mano, y los teléfonos inteligentes nos

permiten comunicarnos y acceder a la informacion rapidamente.
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Capitulo 1. El ciclo de vida de un producto y el medio ambiente
' INMERSION PROFUNDA

VARIOS PRODUCTOS SATISFACEN DIFERENTES NEC}

 Los productos también aportan disfrute y entretenimiento,
ofreciendo una manera de relajarse y divertirse a través de juguetes, juegos,
libros, peliculas y musica.
» Contribuyen a nuestra salud y bienestar, con elementos como medicamentos,
equipos de ejercicio y alimentos saludables que nos ayudan a mantener un
estilo de vida saludable.
* La educacion y el aprendizaje también mejoran enormemente con
productos como libros, ordenadores y aplicaciones educativas, que son
herramientas esenciales para estudiantes y aprendices.
* Ademas, los productos nos permiten estar conectados con los demas
através de teléfonos, servicios de correo electrénico y plataformas de redes sociales,
lo que facilita compartir informacion.
* En el &mbito del trabajo y la productividad, productos como suministros de
oficina, software y maquinaria ayudan a las personas a realizar sus trabajos
con mayor facilidad.
 Por dltimo, los productos aportan comodidad y conveniencia en nuestra
vida cotidiana, con articulos como muebles, electrodomésticos y ropa que mejoran
nuestra calidad de vida y hacen que las tareas cotidianas sean mas

manejables.

DISFRUTE
+ ENTRETENIMIENTO

TRABAJAR
+ PRODUCTIVIDAD

- g PRODUCTO

EDUCACION
COMODIDAD + APRENDIZAJE
+ CONVENIENCIA
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Capitulo 1. El ciclo de vida de un producto y el medio ambiente

1.2 EL CICLO DE VIDA DEL PRODUCTO

No solo los humanos pasan por diferentes fases en la vida: la

montafa rusa de un producto

Cuando decimos que un producto tiene un ciclo de vida, queremos decir
gue pasa por una serie de etapas desde su creacién hasta su eventual
declive y descontinuacion. Al igual que los seres vivos, los

productos tienen un inicio, un periodo de crecimiento y madurez, y un final.

APPROVED

2. PRODUCCION

1. CONCEPTUALIZACION

3. TRANSPORTE

4.USO +

ATENCION AL CLIENTE

6. ELIMINACION

5. MANTENIMIENTO
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Capitulo 1. El ciclo de vida de un producto y el medio ambiente

CONCEPTUALIZACION

Esta etapa inicial implica la conceptualizacion del producto,

el disefio de sus caracteristicas y el desarrollo de prototipos.

Los ingenieros y disefiadores trabajan en las
especificaciones, asegurandose de que el producto cumpla con los estandares
y las funcionalidades requeridas. Una vez que se finaliza el disefio, el producto

pasa a produccion.

PRODUCCION

Esta etapa incluye la obtencion de materiales, la configuracién de

procesos de fabricacion y garantizar el control de calidad. El APPROVED
v
objetivo es generar el producto de manera eficiente manteniendo la vl
=

calidad.

El impacto ambiental durante la produccién incluye la energia utilizada en

la fabricacion, las emisiones, la generacién de residuos y el uso de sustancias
peligrosas. Se anima a las empresas a adoptar practicas respetuosas

con el medio ambiente, como el uso de energias renovables y la reduccion

de residuos.

TRANSPORTE

Los productos se transportan por todo el mundo hasta llegar al usuario.

Se deben utilizar vehiculos, barcos, aviones y embalajes extra.

Muchos productos necesitan energia para funcionar, pero algunos ‘
necesitan menos energia que otros, porque fueron disefiados
de forma inteligente para funcionar correctamente con menos

energia. Por ejemplo, distintos coches necesitan una cantidad

diferente de combustible para conducir la misma distancia. Otros
productos necesitan recursos como agua, aceite o jabén para

funcionar.
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‘ Capitulo 1. El ciclo de vida de un producto y el medio ambiente

USO Y ATENCION AL CLIENTE

Después de su fabricacion, el producto es utilizado por Consumidores. W

Durante esta etapa, el soporte técnico

y el mantenimiento son cruciales. Esto incluye la

resolucién de problemas, las actualizaciones y las
reparaciones para mantener el producto funcionando

correctamente.

MANTENIMIENTO

Con el tiempo, el producto puede requerir mantenimiento para solucionar
problemas o ampliar su funcionalidad. También se pueden desarrollar
‘ actualizaciones para mejorar el rendimiento o agregar nuevas funciones.
. Esta etapa garantiza que el producto siga siendo util y competitivo en

el mercado.

ELIMINACION

Al final de la vida util del producto, la atencion se centra en su Eliminacion.

El ciclo de vida concluye cuando el producto ya no puede ser mantenido o

actualizado de manera efectiva. Esto puede deberse a obsolescencia,
falta de soporte o fallas técnicas. En este punto, el producto puede
reciclarse, algunos componentes pueden

reutilizarse o el producto puede usarse para otra cosa. Como

cuando se usa un vaso de yogur viejo como maceta.

*&3 b‘ 1x old yoghurt cuP
tting soll
. Po your choice

ﬁ 3 Seeds of
“7 W : urt cup

i the yogh i youwant
‘ C‘WJ h ?(\(i? r;ar\ Jecorate o paint it i3

Vv 2 g soil in the cuP

5 Pputsome potth
A
5.
b 4

ur see

waterin
Keep hat you have

t
nd just \ike ]
- nelw decoration & extende

prodUCt s life!
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Capitulo 1. El ciclo de vida de un producto y el medio ambiente

1.3 TODO DAVUELTAS Y VUELTAS...EL CIRCULO
AMBIENTAL DEL CO2

¢Alguna vez te has preguntado qué pasa con el medio ambiente cuando se

fabrican productos o qué efecto podria tener cuando se desechan?

Cuando interactuamos con un producto,

Interactuamos con la naturaleza. Tomamos materiales.
Como la madera o el acero de la tierra para construir

ellos, liberamos sustancias como CO2 o

suciedad en el aire y el agua cuando

utilizar o desechar productos.

Ecoldgico significa que algo es bueno para el medio ambiente,

0 al menos no lo dafia. Cuando decimos que un producto,

;. . , . Ecologico =
una practica o un comportamiento es ecologlco, . -
cualquier cosa creada

gueremos decir que esté disefiado para reducir el dafio a para reducir el dafio a la

nuestro planeta y conservar los recursos naturales. haturaleza y proteger
los recursos naturales

recursos.

4 N

/4
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Capitulo 1. El ciclo de vida de un producto y el medio ambiente
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Capitulo 2. Utilizacion de un producto ecolégico

Capitulo 2. ¢ Quée hace que un producto
sea ecologico?

Ya sabes qué son los productos y qué sucede a lo largo de su vida.
También escuchaste que algunas decisiones sobre su disefio tiene un
impacto en el medio ambiente. Pero, ¢como se logra que un producto
sea ecoldgico?

Si te pidieran crear un producto teniendo en cuenta la sostenibilidad,

¢cOMo empezarias?

2.1 EJEMPLO: DISENO DE UNA BICICLETA ECOLOGICA

Exploremos el ciclo de vida de una bicicleta y descubramos algunos impactos en

el medio ambiente que puede tener una decision de los creadores y consumidores.

ilmagina que quieres fabricar la mejor

bicicleta de la historia!

La fase de disefio y desarrollo es
como la parte en la que se planifica,
dibuja y construye una nueva bicicleta

antes de que alguien mas pueda montarla.
Asi es como funciona:
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Capitulo 2. Utilizacion de un producto ecolégico

Lluvia de ideas

Primero, piensa qué tipo de bicicleta quieres fabricar.

Quizas sea una bicicleta rapida para carreras, una resistente para senderos

de montafia o una comoda para pasear por el vecindario.

También hay que pensar en lo que la gente podria querer de una bicicleta y en qué
otras bicicletas hay en el mercado. Desde el principio, se puede pensar en hacer

gue la bicicleta sea respetuosa con el medio ambiente.

Por ejemplo, puedes planificar el uso de piezas que se puedan reparar facilmente

sin la ayuda de técnicos o crear un disefio que utilice menos energia para su produccion.

Primero, piensa en el tipo de bicicleta que deseas fabricar.

Eleccidon de materiales

A continuacion, decide de qué material estara hecha tu bicicleta. ===
Elige materiales que sean buenos para el medio
ambiente.

Por ejemplo, el aluminio o el acero reciclados también se pueden reutilizar, y el

bambi es un recurso renovable. La fibra de carbono no se puede

reparar, pero es muy fuerte.

Evita materiales que puedan dafar el medio ambiente, como ciertas pinturas o
productos quimicos que pueden contaminar el agua o el aire. La pintura en aerosol
libera mas sustancias quimicas al medio ambiente que la brocha, pero hay que tener

cuidado de desecharlas de la manera correcta en su estacion de reciclaje local.

14
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Capitulo 2. Utilizacion de un producto ecolégico

El uso de materiales ecolégicos ayuda a cuidar la Tierra, ya que ahorra recursos,
reduce los residuos y protege la naturaleza. Hay algunas reglas que puedes recordar
sobre los materiales ecolégicos:

* Qué significa: Un material renovable proviene de
recursos que pueden volver a crecer o reemplazarse naturalmente, como
arboles o plantas.

* Por qué es bueno: El uso de materiales renovables significa que no nos

quedaremos sin ellos y ayudan a mantener el equilibrio de la naturaleza.

2.

* Qué significa: Los materiales reciclables se pueden volver a utilizar.
Cuando terminemos con ellos, podemos convertirlos en
‘ algo nuevo en lugar de tirarlos.

( * Por qué es bueno: El reciclaje ayuda a ahorrar recursos y mantiene la basura

fuera de los vertederos, haciendo que la Tierra esté mas limpia.

| | * Qué significa: Estos materiales se descomponen naturalmente en el medio

ambiente y se convierten en sustancias inofensivas que las plantas y los

-9 animales pueden utilizar.

. < » Por qué es bueno: Los materiales biodegradables y compostables no
<,

permanecen como basura por mucho tiempo, por lo que ayudan a

reducir la contaminacion.

\‘

\
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Capitulo 2. Utilizacién de un producto ecolégico

4.

" * Qué significa: Se necesita menos energia y agua para fabricar estos

I l materiales y no liberan gases ni productos quimicos nocivos.

* Por qué es bueno: Usar menos energia y agua ayuda a ahorrar los recursos

del planeta y mantiene el aire y el agua limpios.

* Qué significa: Estos materiales estan fabricados sin sustancias nocivas.

gue dafien las plantas, los animales o las personas.

* Por qué es bueno: El uso de materiales seguros protege a todos los

seres vivos y mantiene el medio ambiente saludable.

* Qué significa: Los materiales duraderos son fuertes y persisten mucho

tiempo, por lo que no necesitamos reemplazarlos con frecuencia.

* Por qué es bueno: Cuando las cosas duran mas, usamosmenos
recursos y creamos menos residuos.

7.
* Qué significa: Se necesita menos energia para fabricar o utilizar estos
materiales, lo que significa que se quema menos combustible y
se crea menos contaminacion.
* Por qué es bueno: Ahorrar energia ayuda a reducir la contaminaciény
conserva los recursos naturales.
8.
* Qué significa: Los materiales se recolectan de maneras justas paralas
personas y respetuosas con la naturaleza.
)-.
‘ Creacion de productos ecoldgicos: una guia para que las personas jévenes innovadoras impulsen la sostenibilidad 1 6

\

a




Capitulo 2. Utilizacién de un producto ecolégico

* Por qué es bueno: Esto significa que nadie sale lastimado y el medio ambiente se
mantiene seguro cuando obtenemos los materiales que necesitamos.

9.

Qué significa: Estos materiales no tienen que viajar lejos desde

donde se fabrican hasta donde se utilizan.

¢ U
| J ~ . .
& . { * Por qué es bueno: El uso de materiales locales ahorra combustible y reduce
" u contaminacion, ayudando a mantener el aire limpio.

#1 Renewable?

#2 Recgclo\ble?

#3 Bioo\egro\o{o\ble and Compos‘to\ble?

#4 Low Environmental lmloo\c’c during
Production?

#5 Minimal Use of Toxic Chemicals?

#6 Durable?

#7 Energy-efficient Production + Use?

#8 Ethical and Sustainable Sourcing?

#9 Low Tmnsporta\'tion Foo’cprin’c?

Creacion de productos ecolégicos: una guia para que las personas jévenes innovadoras impulsen la sostenibilidad
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Capitulo 2. Utilizacién de un producto ecolégico

2.3 ¢ QUE MATERIALES ESTAN DISPONIBLES Y CUAN SOSTENIBLES SON?

¢, Qué materiales te vienen primero a la cabeza cuando quieres crear tu nueva bicicleta?

iDescubramoslas con esta GUIA!

Aluminio 22

* Ligero y reciclable, el aluminio tiene
un impacto ambiental relativamente bajo si se

recicla.

* Sin embargo, su proceso de extraccion es

energéticamente-intensivo y puede causar

da@ @&ientale&

Acero

» Altamente reciclable y duradero, el acero es una opcién ecolégica si se recicla
adecuadamente.

* Sin emeargo, producir acero a partir de materias primas consume mucha

en"ong”la y tiene una elevada huella de carbono.

Cristal

* Reciclable y fabricado a partir de materiales abundantes como la arena.

*Su pr%ccién requiere un alto consumo energético, pero se puede
d

reciclar indefinidamente sin perder calidad.

Madera

» Un recurso renovable cuando proviene de fuentes sostenibles.

« Sin embargo, la deforestacion para la produccion de madera puede
IIevws a cuestiones ambientales importantes.

Algodon

» Es un recurso natural y renovable, pero el cultivo tradicional del algodon
utiliza una cantidad importante de agua y pesticidas.

El algodon organico es una opciéon mucho mas sostenible.

Creacion de productos ecolégicos: una guia para que las personas jévenes innovadoras impulsen la sostenibilidad 18



Capitulo 2. Utilizacion de un producto ecolégico

Cuero Q}gj

* Durable y de larga duracion, pero su produccion implica cria de animales y

procesos de curtido quimico, que tienen preocupaciones
ambientales y éticas.

Plastico (varios tipos, incluidos polietileno y polipropileno)

* Ampliamente utilizado debido a su versatilidad y bajo costo, pero la mayoria de
los plésticos se derivan del petréleo y tienen impactos ambientales significativos

si no se reciclan.
Las alternativas mas sostenibles son el Biodegradable y el Bioplastico.

PLA (= Acido polilactico)

<

* Un plastico biodegradablé-elaborado a partir de recursos renovables como
el almidon de maiz o la cafia de azlcar.

» Tiene un menor impacto ambiental en comparacién con los plasticos a

base de petroleo.

ABS (= Acrilonitrilo Butadieno Estireno)

vy

» Duradero y resistente a los impactos, pero fabricado a partir de

petrdleo.

* No es biodegradable y su reciclaje es mas complicado en

comparacion con otros materiales
PNy

Qe

PETG (= Polietilenglicol tereftalato)

* Reciclable y relativamente facil de imprimir.

* Tiene un impacto ambiental menor que el ABS, pero aun asi se deriva del petroleo.

Creacion de productos ecolégicos: una guia para que las personas jévenes innovadoras impulsen la sostenibilidad
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|

|

Nailon (poliamida)

* Fuerte y versatil pero derivado de productos petroquimicos.

* Existen opciones de reciclaje, pero estan menos extendidas en comparacion

con otros materiales.

Resinas (Fotopolimeros)

* Las resinas utilizadas en la impresion 3D SLA (estereolitografia) ofrecen un
alto nivel de detalle, pero suelen ser téxicas y no biodegradables.
* La eliminacién debe realizarse con cuidado para evitar dafios ambientales.
. - W
TPU (=Poliuretano termoplastico)
* Un material flexible y duradero, pero no es biodegradable.

* Las opciones de reciclaje son limitadas, lo que hace que sea menos sostenible.
%

Qe

Polvos metalicos (varios tipos como titanio, aluminio, acero inoxidable)

+ Utilizados en la impresion 3D de metal, estos materiales son reciclables y
pueden producir piezas fuertes y duraderas.
+ Sin embargo, la energia requerida para la produccion es elevada y la obtencion

: : =
de metales puede tener impactos ambientales.
Polimeros reforzados con fibra de carbono
* Resistente y ligero, se utiliza a menudo para aplicaciones de alto
rendimiento.

* Si bien los polimeros base pueden no ser sostenibles, la larga
vida util y la reciclabilidad de las fibras de carbono mejoran su

perfil de sostenibilidad.
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Capitulo 2. Utilizacién de un producto ecolégico

2.4 CREACION DE UN PROTOTIPO ECOLOGICO

Construccion de una bicicleta de muestra (prototipo)

Después de eso, haces una bicicleta de muestra, que es como una version de prueba.
La pruebas para ver si se conduce bien, es comoda y lo suficientemente fuerte.
Si no funciona perfectamente, realiza cambios y vuelve a intentarlo hasta que

quede perfecto.

Cuanto mejor planifiques tu concepto, menos prototipos tendras que hacer para
encontrar la mejor bicicleta. Eso te permitira ahorrar tiempo, energia y recursos

la hora de construir una bicicleta de muestra.

L 4 Disefio de los detalles

Ahora, entramos en detalles, como de grande sera la bicicleta, como sera el manillar

y el asiento, y qué tipo de neumaticos y engranajes usar.

También puedes elegir el color y el disefio de la bicicleta, asegurdndote de que luzca
bonita. Cuanto mas te guste la bicicleta a ti y a los deméas, més tiempo la usaras

y cuidaras. Disefia la bicicleta con piezas y juntas resistentes y de alta calidad para que
dure mucho tiempo, de modo que la gente no tenga que comprar bicicletas nuevas con

frecuencia. Esto ayuda a reducir los residuos.

Tu producto, como la bicicleta, estd formado por varias piezas, como el manillar, el

sillin o los frenos. Todo esta conectado mediante juntas, como tornillos.

Si las conexiones son muy complicadas y solo se pueden abrir con herramientas muy
especiales o si las conexiones no se pueden abrir, como las piezas pegadas entre si,

esto dificulta la reparacién de un producto como la bicicleta.

Creacion de productos ecoldgicos: una guia para que las personas jévenes innovadoras impulsen la sostenibilidad




Capitulo 2. Utilizacién de un producto ecolégico

Comprobacioén de los costes

Calcula cuanto costara fabricar la bicicleta,
incluyendo todos los materiales y piezas. Esto te ayudara a decidir
por cuanto vender la bicicleta, para que sea un buen negocio paratiy

la gente que quiere comprarla.

Una bicicleta que dure méas y esté hecha de materiales reciclados puede ser mejor
para el medio ambiente, aunque sea un poco mas cara. Pero en lugar de comprar
una bicicleta barata que no dure mucho y no se pueda reparar, y luego comprar otra
bicicleta, solo tendras que comprar una bicicleta ecolégica. En general, no es

tan cara.

CONSEJOS CLAVE PARA CONVERTIRTE EN UN GRAN EcoMaker

Simplifiguemos la comprensién de como disefiar productos que sean faciles de

reparar y reciclar.

0 Usa tornillos o clips: en lugar de usar pegamento, que puede ser
super pegajoso y dificil de quitar, usa tornillos o clips que se

puedan quitar facilmente.

o Utiliza elementos de fijacion sencillos: no utilices demasiados

tipos distintos de tornillos o grapas. jUnos pocos son suficientes!

o Evita cosas pegajosas: trata de no usar pegamento que no se

despegue. Si necesitas usar pegamento, usa el que se pueda

quitar con facilidad o lavar.
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0 Marca las partes: como etiquetas tus cosas de clase,

etiqueta las piezas para saber qué son y cdmo desmontarlas.

o Dainstrucciones: Es como tener un mapa o una guia que te

muestra como arreglar 0 desarmar cosas.

o Coloca las piezas en capas: Piensa como si fuera un sandwich, que puedes

sacar la lechuga sin estropear el pan y el queso.

0 Montaje sencillo: jNo compliques demasiado las cosas!

Lo facil es mejor.

o Féacil de usar: facilita la apertura y el reemplazo de piezas sin

necesidad de herramientas especiales.

0 Herramientas sencillas: si se necesitan herramientas, asegurate de

que sean las que la gente suele tener, como un destornillador.

Siguiendo estas ideas, podemos fabricar productos que sean faciles de reparar si
se rompen y féciles de reciclar cuando ya no los usemos.

jEsto ayuda a cuidar nuestro planeta!

/Creacion de productos ecoldgicos: una guia para que las personas jovenes innovadoras impulsen la sostenibilidad 23
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Capitulo 3: Utilizar un producto ecolégico

Capitulo 3. Utilizacion de unproducto de
forma ecologica

Ahora ya sabes como crear un producto de forma sostenible, pero ¢,sabes ya como

actuar de forma sostenible en tu vida diaria?

En el mundo actual, es fundamental tener cuidado con el uso que hacemos de los
productos para proteger el medio ambiente. La forma en que utilizamos,
mantenemos Yy, en Ultima instancia, desechamos los productos puede tener un

impacto significativo en el planeta.

Este capitulo explora coémo se pueden disefiar productos para fomentar el
uso sostenible, ayudandonos a reducir los residuos, ahorrar energia y

conservar los recursos naturales.

Muchos electrodomésticos y dispositivos modernos vienen equipados
con configuraciones especiales disefiadas para ahorrar energia
y agua. Estas suelen denominarse "modos ecoldgicos" o "modos de

ahorro de energia”.

Por ejemplo, las lavadoras y los lavavajillas a menudo

tienen ciclos que utilizan menos agua y funcionan a temperaturas

mas bajas, lo que ahorra energia.

Con solo elegir estas opciones ecoldgicas, los usuarios pueden reducir

significativamente las facturas y su huella ambiental.

Creacion de productos ecoldgicos: una guia para que las personas jévenes innovadoras impulsen la sostenibilidad 25
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)]
W)

No siempre es obvio como utilizar un producto de la manera

mas ecoldgica.

Es por eso que los fabricantes a menudo proporcionan instrucciones detalladas y

consejos en los manuales de usuario o en el embalaje del producto.

Estas guias pueden incluir consejos sencillos, como lavar la ropa con agua fria, que
consume menos energia que el agua caliente, o apagar los aparatos electrénicos
cuando no se utilizan. Algunos productos incluso vienen con guias digitales o
aplicaciones moviles que ofrecen consejos y recordatorios para ayudar a los usuarios a

tomar decisiones sostenibles.

Algunos productos estan disefiados para
proporcionar retroalimentacion a los usuarios sobre

su consumo de energia o agua.

Por ejemplo, un termostato inteligente podria mostrar
cuanta energia se esta utilizando para calentar o

enfriar una casa. Al mostrar a los usuarios su

consumo en tiempo real, estos sistemas fomentan

un uso Mas consciente y eficiente.

Ademas, algunos dispositivos proporcionan informes o datos sobre co6mo optimizar
sus configuraciones, lo que ayuda a los usuarios a reducir alin mas su impacto

ambiental.

26
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o

Para que las opciones ecolégicas sean mas atractivas, algunas empresas ofrecen

recompensas o incentivos.

Por ejemplo, podria haber descuentos por utilizar ciertas configuraciones de ahorro de

energia o participar en un programa de reciclaje de productos.

" ) iEntrega tu viejo movil y consigue
(\ ’J hasta 250€ de descuento en el

precio de compra!

Ademas, algunas comunidades o empresas organizan desafios que alientan a los participantes
a reducir su consumo de energia 0 aumentar su reciclaje, a menudo con premios o

reconocimiento para quienes lo hacen bien.

Los productos también pueden disefiarse para impulsar a
los usuarios hacia un comportamiento sostenible sin

requerir mucho esfuerzo.

Por ejemplo, las luces pueden disefiarse para que se
atenlien autométicamente cuando una habitacion esta

vacia, o los dispositivos pueden cambiar al modo de

ahorro de energia cuando no estan en uso.

Estos pequefios ajustes pueden suponer un gran ahorro

energético a largo plazo. Notificaciones
y alertas también pueden recordar a los usuarios que realizar

un mantenimiento regular, como limpiar

los filtros, ayuda a que los productos funcionen de manera mas eficiente.

27
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Para dejar claro cuando un producto se utiliza de forma sostenible, algunos disefios
incluyen indicadores ecolégicos, como una luz verde o un icono que aparece

cuando un producto esta en modo ecoldgico.

Ademas, algunos productos tienen interfaces o aplicaciones interactivas que guian a
los usuarios a través de configuraciones y opciones ecoldgicas, lo que facilita

tomar las decisiones correctas.

Un aspecto clave para fomentar el uso sostenible es facilitar el mantenimiento y la
reparacion de los productos. Los productos que son faciles de desmontar y reparar

tienen menos probabilidades de ser desechados cuando algo se rompe.

Por ejemplo, una aspiradora con un filtro
reemplazable e instrucciones claras sobre cémo
cambiarlo puede permanecer en uso durante mucho

mas tiempo.

Algunos productos estan disefiados con
piezas actualizables, lo que permite a los

usuarios actualizar sus dispositivos para mantenerlos eficientes y funcionales.

El marketing desempefa un papel fundamental a la hora de
fomentar el uso sostenible. Cuando las empresas destacan las
caracteristicas ecolégicas de sus productos, no solo atraen a clientes
preocupados por el medio ambiente, sino que también informan

a otros sobre los beneficios de tomar decisiones sostenibles.

Las colaboraciones con organizaciones ambientales pueden mejorar aun mas

la difusion de este mensaje, dandole credibilidad y promoviendo conciencia.
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PERO ¢COMO PUEDO HACER UN CAMBIO O ANIMAR A OTROS?

g}Q

A continuacion se presentan algunos ejemplos breves para ayudar a aclarar como los

productos pueden fomentar el uso sostenible.

)
‘&9 gco-MODE SETTING
by —i% ith an
| mple: A dishwashe! V\:\essed.

\ess Wa \ower
uses == dishes ata@’ fect

\s MO -
(e 1T es, reducin®

: \e
for light!y SO\ater and eneray

poth :
gonsumptor

SISTEMAS DE RETROALIMENTACION

Ejemplo: Un termostato inteligente muestra
el consumo de energia en tiempo real y lo

compara con semanas anteriores.
Sugiere reducir la calefaccion en 1 °C, lo

gue muestra posibles ahorros tanto en

costes como en energia.

Creacion de productos ecolégicos: una guia para que las personas jévenes innovadoras impulsen la sostenibilidad
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PROMOCION DE PRACTICAS SOSTENIBLES

Ejemplo: Una marca de ropa comercializa sus

chaquetas fabricadas con materiales SUPPORTING SUSTAINABLE
reciclados, destacando los BEHAVIOR

beneficios ambientales y la

Example: A vacuum cleaner
designed with €asy-to-replace
parts, such as filters ang brushes.
The manufacturer provides online
tutorials for simple repairs,
€ncouraging users to fix rather
than discard the product.

durabilidad. La marca se asocia con grupos
ambientalistas para plantar un arbol por

cada chaqueta vendida.
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ler ciclo: Lo que aporta un producto sostenible
(“Caracteristicas internas del producto” )

1. PRODuUCT
DESIGN FEATURES

-l
<
o
9
S
3
s
w
[=s]

2do ciclo: Qué hacen otros para ayudar a impulsar

la sostenibilidad (“Apoyo externo”)

31
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Capitulo 4 Mantenimiento y reparacién de un producto

Capitulo 4
Mantenimiento y
reparacion de un producto

Como ya hemos aprendido, un producto tiene un ciclo
de vida. Sin embargo, no siempre sigue el mismo

camino. Podemos optar por opciones que

hagan que los productos duren mas tiempo. ¢Se

te ocurren formas?

El mantenimiento de los productos es muy importante porque les ayuda a:

+ durar mas,

+ funcionar mejor,

+ ser seguros,

Pensemos de nuevo en una bicicleta. Si engrasamos

+ i . i

ahorrar dinero. la cadena, inflamos los neuméaticos y comprobamos
los frenos con regularidad, la bicicleta

funcionara de forma suave y segura durante mucho tiempo.

Cuando nos ocupamos de Pero si ignoras estas simples tareas, la bicicleta podria
nuestras cosas no se comenzar a oxidarse, los neumaticos podrian desinflarse
estropean tan rapido, lo y los frenos podrian dejar de funcionar.

que significa que no Entonces, es posible que necesites conseguir piezas
necesitamos nuevas o incluso una bicicleta nueva, lo que cuesta
comprar otras nuevas tan a mas dinero y genera mas basura.

menudo. Esto no solo es

bueno para nuestro bolsillo,

sino también para el planeta porque genera menos residuos.
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Los productos bien cuidados también funcionan mejor.

Por ejemplo, un aire acondicionado limpio y bien
mantenido enfria la habitacién mas rapido y consume
menos electricidad. Esto se traduce en facturas de
electricidad mas bajas y menos desperdicio de energia, lo
gue es bueno para el medio ambiente. Del mismo modo,

mantener el ordenador limpio y libre de polvo ayuda

a que funcione mas rapido y evita que se sobrecaliente.

Los Consumibles son articulos que usamos hasta agotarlos y necesitamos
reemplazarlos con frecuencia para que funcionen bien. Por ejemplo, el aceite
para la cadena de la bicicleta o el jabén para limpiar. Pero también las pilas, los

cartuchos de tinta y los filtros de aire son consumibles.

BREVE HISTORIA DE LOS CONSUMIBLES

Usar baterias recargables en lugar de desechables puede ahorrar dinero y reducir

los desechos.

Los cartuchos de tinta recargables para impresoras son otro gran ejemplo
porque se pueden utilizar una y otra vez en lugar de desecharlos después de

un uso.

CONSEJO

Disefiando productos que utilicen menos

consumibles, podemos reducir el desperdicio,

reducir costes y proteger nuestros

ambiente.
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1. Opciones recargables y rellenables:

Una de las formas mas efectivas de reducir el uso de consumibles

es utilizar opciones recargables y rellenables.

=
\__1_}
+ \K Y

e )

s 4
Por ejemplo, muchos dispositivos De manera similar, en la industria de la
electronicos, como camaras Yy impresion, los cartuchos de tinta
linternas, utilizan tradicionalmente recargables son cada vez mas
baterias desechables. populares. A diferencia de los cartuchos

Estas baterias terminan en de un solo uso, que se desechan cada

vertederos una vez que se agotan, vez, los cartuchos recargables se

generando desechos y riesgos pueden recargar varias veces.

ambientales. — Esto reduce la cantidad de residuos

_ plasticos y el impacto ambiental
— Para combatir esto, podemos ) o
- asociado a la fabricacion de nuevos
utilizar baterias recargables. Estas
cartuchos.
baterias se pueden recargar cientos

de  veces, lo que reduce

significativamente la cantidad de

baterias que necesitamos comprar y

desechar.
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2. Consumibles de larga duracién

- la eleccion correcta para ahorrar dinero y tiempo

Otra estrategia importante es disefiar consumibles que duren mas.
Productos como filtros de aire y agua, bolsas para aspiradoras y
cuchillas de afeitar pueden fabricarse con materialesmas

duraderos, lo que prolonga su vida util.

Por ejemplo, algunas aspiradoras ahora utilizan filtros de larga

duracién que necesitan reemplazarse cada varios afos, en lugar

de cada pocos meses. Esto no solo reduce los desechos, sino

gue también permite ahorrar dinero a los consumidores.

3. Componentes multiusos y reutilizables

Los componentes reutilizables son otra forma de reducir
el consumo de consumibles. Por ejemplo, las capsulas de café reutilizables se
pueden rellenar con café molido fresco y utilizar varias veces, a diferencia de las

capsulas de un solo uso que se desechan después de cada vez.

De la misma manera, los envases reutilizables para alimentos

S L“:ESPAN y las bebidas ayudan a reducir la necesidad de

00UCT’
APR envases desechables, que a menudo terminan como

basura o residuos en vertederos.

»gasic"option:
‘x =" En algunos casos, se pueden disefar partes de un
producto para que se puedan limpiar y reutilizar.
Susta\nab\e opt\Oﬂ'- f"\‘% Por ejemplo, los filtros de aire lavables de los sistemas de
%“wj aire acondicionado se pueden quitar, limpiary
P4 zx volver ainstalar, lo que elimina la necesidad de comprar

filtros nuevos con regularidad.
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4. Reducir la cantidad necesaria

La eficiencia es fundamental para reducir el uso de consumibles. Un disefio

eficiente puede minimizar la cantidad de materiales consumibles necesarios.

Por ejemplo, las impresoras modernas estan disefiadas para utilizar menos tinta
por pagina, y las lavadoras eficientes utilizan menos detergente y agua por carga.
= "N\N°

& Ademas, la tecnologia puede ayudar a optimizar el uso de los
consumibles. Los sensores en los dispensadores de jabdn, por ejemplo,

ﬂ pueden dispensar la cantidad justa de jabon, evitando el uso excesivo y

v el desperdicio.

5. Materiales alternativos

La eleccidn de materiales ecol6gicos para los consumibles es otra consideracion
importante. Los productos fabricados con materiales biodegradables, como los
plasticos de origen vegetal, se descomponen mas facilmente en el medio
ambiente que los plasticos tradicionales. Por ejemplo, algunos

materiales de embalaje se fabrican ahora a partir de almidén de maiz, que se

descompone con mayor rapidez y seguridad.

El uso de materiales no téxicos y seguros también es fundamental. Por ejemplo,
muchos productos de limpieza utilizan ahora ingredientes naturales que son menos

perjudiciales para el medio ambiente en comparacion con los limpiadores
guimicos tradicionales.

6. Reduccién de embalajes

Minimizar el embalaje es otra forma de reducir el uso de consumibles. El
uso de menos embalajes 0 de embalajes fabricados con materiales reciclables o
biodegradables ayuda a reducir el impacto ambiental. Ofrecer consumibles

a granel es otra estrategia, ya que reduce la frecuencia de eliminacién de los

embalajes y los costos ambientales asociados a la produccion y el transporte de

materiales de empaquetado.
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7. Educacion y estimulo al usuario

Educar a los consumidores sobre cémo utilizar los consumibles de

manera eficiente puede marcar una gran diferencia. Unas

/11
W\

instrucciones claras sobre la cantidad correcta de producto que se debe

utilizar pueden ayudar a evitar el desperdicio.

Por ejemplo, proporcionar pautas sobre la dosis correcta de detergente
para ropa puede evitar su uso excesivo, lo que no solo ahorra dinero sino

que también reduce la contaminacién del agua.

También es importante alentar a los consumidores a que elijan opciones
sostenibles. Por ejemplo, promover el uso de botellas de agua rellenables
en lugar de botellas de plastico de un solo uso puede reducir
significativamente los desechos plasticos.

8. Sistemas integrados

Los sistemas integrados son productos disefiados con consumibles incorporados
y reutilizables.

Por ejemplo, algunas aspiradoras modernas utilizan filtros permanentes y

lavables en lugar de desechables.

Este enfoque integrado no solo reduce la necesidad

de reemplazos sino que también simplifica el O $ >

mantenimiento para los usuarios.
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Capitulo 5. Reutilizar, reciclar, recuperar...

¢ Qué pasa si un juguete, un smartphone o la nevera de casa

se estropea y ya no lo puedes reparar? \

En el capitulo anterior, aprendiste sobre la reparacion de productos. Pero, ¢qué
sucede si un producto est4 demasiado dafiado como para repararlo? Esto se
conoce como el fin de la vida util del producto. Significa que un articulo ha cumplido
su proposito y ya no puede funcionar como estaba previsto originalmente.

Cuando un teléfono inteligente o cualquier otro producto llega al final de su

vida util, es importante decidir qué hacer con €l a continuacion.

En lugar de reparar, puedes reutilizar, remanufacturar,
readaptar, reciclar un producto al final de su vida til

0 recuperar materiales y energia que aun tengan valor.

Estas son las estrategias R

Las estrategias R nos ayudan a producir
menos basura, lo que significa menos
montones de basura, menos contaminacion
y, por lo tanto, un mundo mas limpio para

todos.

Si no producimos todo desde cero y
utilizamos las estrategias R, ayudamos a
mantener nuestro aire, agua y suelo limpios

y saludables para las personas, los animales

y las plantas.
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5.1 LAS ESTRATEGIAS R Y LA JERARQUIA DE RESIDUOS

Reparar

Reutilizar

Remanufacturar

Reciclar

Recuperar

Desechar

Asi que, como ves, lo mejor que puedes hacer, si no es posible
repararlo, es reutilizar, remanufacturar o reciclar y recuperar tu producto.
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Como disefiador de productos ecoldgicos, puedes hacer mucho
para garantizar que tu producto no acabe en la basura.

Elige materiales reciclables:

Elige materiales que se puedan reciclar facilmente, como ciertos
plasticos, metales o papel, para que puedan convertirse enalgo

nuevo en lugar de terminar en la basura. %

Aprendiste sobre los materiales reciclables y biodegradables en el

capitulo 2.

Haz que las piezas sean facilmente desmontables:

Disefia tu producto de manera que las piezas se puedan desmontar
facilmente. De esta manera, si una pieza se rompe, se puede
reemplazar o se pueden reciclar las piezas por separado.

Como hacer que un producto sea facilmente desmontable lo puedes volver a

leer en el capitulo 2.

Etiqueta las piezas y materiales mas valiosos:

Marca las partes importantes de tu producto que son mejores para
remanufacturar o reciclar. Esto ayuda a las personas a saber qué deben hacer

con ellos cuando el producto ya no sea (til.

Piensa en redutilizar piezas:

Sé creativo y piensa en como las partes funcionales de un producto antiguo
pueden usarse para construir algo diferente y nuevo. De esta manera, nada se
desperdicia.

Da instrucciones para

_ _ Incluye consejos para la reutilizacion:
el final de la vida:

Ofrece ideas sobre como el
Da instrucciones claras sobre . -
_ usuario puede reutilizar el producto una
cémo cuidar el producto cuando es )
_ vez que haya terminado de usarlo.

hora de dejar de usarlo. Esto _ i

) _ ) iTal vez pueda convertirse en algo mas
podria ser un consejo sobre donde . o

_ . atil o divertido!

reciclarlo o como desarmarlo.

Creacion de productos ecoldgicos: una guia para jévenes innovadores que impulsen la sostenibilidad 43




Capitulo 5 Reutilizar, reciclar, recuperar...

44

Creacion de productos ecoldgicos: una guia para jévenes innovadores que impulsen la sostenibilidad



IMPRIMIR

Esta publicacion es un resultado de investigacion
del proyecto patrocinado por Erasmus+
Ecomaker - Produccion de Prototipos con
Contenido STEAM en MakerWorkshops

Contra el cambio climatico

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

SZKOtA PODSTAWOWA NR 50
Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI

W BIALYMSTOKU

&
<3
Q@

Disefio de Jana Krompel, iconos de Ereepik
© 2024

https://eco-maker.edufor.eu/

IM. SW. JADWIGI KROLOWEJ POLSKI ‘

eouFor



http://www.freepik.com/
https://eco-maker.edufor.eu/



